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RAPPORT
D'ACTIVITÉ

TRAVAIL SOCIAL DE PROXIMITÉ
Pour la Commune de Lonay

Mandat 15%



RÉTROSPECTIVE
EN 3 POINTS

1) PORTEURS ET PORTEUSES DE PAROLES
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ÉDITORIAL
Notre équipe du Travail Social de Proximité, forte de 9 collaborateurs et
collaboratrices, continue à être présente sur le terrain là où sont les jeunes.
Cette action permet souvent de détecter des difficultés et ainsi accompagner
les jeunes vers des solutions pour leur avenir, raison pour laquelle le travail de
réseau avec les partenaires est très important. Depuis 2019, un réseau Jeunesse
a été mis en place pour le district de Morges par Espace Prévention la Côte. En
2024, un autre réseau Jeunesse, auquel nous appartenons également, a vu le
jour dans le district de Nyon.

Nous remercions les communes qui s’engagent chaque année à soutenir
financièrement les mandats du Travail Social de Proximité pour les jeunes de
nos régions.

Nicolas Perelyguine, responsable Espace Prévention la Côte

Au printemps, un projet d’expression autour de la phrase
« Etre jeune à Lonay » a pris place dans l’espace public à
six reprises.

2) SUIVIS INDIVIDUELS

3) PRÉSENCE MANIFESTATIONS LOCALES

Pour la première fois depuis le début du mandat,
plusieurs jeunes ont sollicité la TSP pour bénéficier d’un
suivi individuel adapté à leurs besoins spécifiques. Ces
accompagnements ont varié en durée, et les jeunes ont
pu trouver des ressources au sein du réseau grâce à l’aide
précieuse de la TSP.

La TSP s’est activement mobilisée dans diverses
manifestations locales, notamment par une présence
mobile, un stand de prévention à la Fête au Village en juin
ainsi que par l’organisation d’une fenêtre de l’Avent en
décembre.



Autres thèmes *
32.4%

Formation et travail
19.4%

Présentation TSP
18.5%

11%Santé mentale
9.5%

Organisation
personnelle

9.2%
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ACCOMPAGNEMENTS
INDIVIDUELS ET

COLLECTIFS

Les accompagnements individuels et collectifs proposés peuvent prendre
plusieurs formes, allant du simple fait de se rendre disponible et d’accueillir
jusqu’au soutien social renforcé si le lien social est complétement rompu.
Durant ces échanges, les TSP proposent notamment un espace d’écoute
confidentiel, mettent à disposition leurs connaissances et proposent un
accompagnement vers les ressources disponibles dans la région. 

Accueil Information Conseil Orientation Soutien renforcé

 Sujets abordés

*Projets et loisirs - 7.8%, Incivilité, cohabitation, police, ... - 7%, Dépendances - 6.7%, Réseaux sociaux - 4.3%, Violences - 3.4%,
Santé physique - 2.9%, Sexualité - 0.3%

Exemples de ces accompagnements :

1. Une mère de famille a contacté la TSP pour que sa fille de 16 ans en recherche
d’apprentissage puisse être accompagnée. Après un entretien avec la jeune
fille, un rendez-vous a été pris avec le service d’orientation à Morges pour
rencontrer une conseillère. Elle a ensuite intégré des cours de soutien scolaire
pour améliorer son niveau. 

2. Une jeune femme de 25 ans a sollicité la TSP concernant ses dettes et sa
recherche de logement. Une solution de logement transitoire a été trouvée
pour elle et son compagnon, également endetté. La TSP les a orientés vers les
services adaptés et a accompagné la jeune femme dans la gestion de son
budget pour le remboursement de ses dettes.

La TSP reste également disponible pour accompagner collectivement les
jeunes de la Commune souhaitant discuter ou développer un projet.

Relations aux autres
11%
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Afin de permettre un contact direct avec les jeunes, les TSP mettent en 
place une multitude de dispositifs nommés « points d’accroche ». 
De la présence dans l’espace public à celle sur les réseaux sociaux, en passant
par des actions de prévention ou des projets participatifs, les TSP savent
s’adapter à leur public et ainsi répondre aux besoins des réalités locales.

POINTS D’ACCROCHE
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PERMANENCES ACTIONS DE
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COLLABORATION
PARTENAIRES
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OREILLE MÉDIAS
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La TSP a principalement rencontré les jeunes dans l’espace public, notamment
à la place de jeux des Pressoirs et autour du Centre Sportif en Faclay, des lieux
fréquentés pour le sport ou les moments de détente. Le parking souterrain,
autrefois populaire pour les rassemblements, a vu sa fréquentation diminuer
en raison des travaux, par rapport à l'année précédente. La TSP a intensifié sa
présence en soirée, en particulier face aux incivilités signalées par la Commune
dans certains lieux.
Globalement, les interactions avec les jeunes de Lonay se sont déroulées
positivement, dans une ambiance calme. Le travail de visibilité de la TSP auprès
de ce public continue.
En tout, 505 contacts ont été réalisés au cours de l’année, abordant
principalement les sujets de l’école, du travail, de l’apprentissage et des
relations interpersonnelles.
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La TSP ne dispose pas d'une permanence directement sur la Commune de
Lonay. Cependant, cette prestation a été instaurée sur la commune voisine, à
Préverenges. Cette prestation, qui se déroule chaque jeudi de 16h30 à 19h, a
permis à la TSP de rencontrer plusieurs jeunes résidant à Lonay.

ESPACE 
PUBLIC

PERMANENCES

ACTIONS DE
PRÉVENTION

Bus Prévention

La TSP a accompagné son collègue à
la sortie de l’école secondaire de
Préverenges. Cela a permis d’aborder
différentes thématiques auprès des
élèves âgés entre 12 et 16 ans.

Cantonale des Jeunesses Campagnardes

Quand : 31 juillet au 18 août
Où : Givrins
Quoi : Stand de prévention avec zone de
repos et éthylotests gratuits (267 effectués)
Qui : 2'218 personnes rencontrées

La Teuf sans risque

Quand : mi-mai à mi-juillet
Où : 26 plages de La Côte
Quoi : Prévention par les pairs (15
étudiant.es formés)
Qui : 1'590 personnes rencontrées

Fête au Village

La TSP a animé un stand de
prévention, distribuant du
matériel et assurant une
visibilité auprès des
habitants et des jeunes.

Tournées thématiques

La TSP a effectué plusieurs
tournées dans l’espace public
pour aborder des sujets de
prévention comme la santé
mentale, le tabac et le
harcèlement, sensibilisant
ainsi les jeunes. 



1. Porteurs et porteuses de paroles
Au printemps, un projet d’expression autour de la phrase « Etre jeune à Lonay »
a pris place dans l’espace public à six reprises. Ce projet a offert aux personnes
rencontrées l’opportunité de pouvoir s’exprimer sur la jeunesse et de partager
leurs réflexions sur ce sujet en inscrivant leurs pensées sur des cartons,
devenant ainsi des témoignages exposés publiquement. Ce projet a permis à la
TSP de rencontrer de nouveaux jeunes. En fin d’année, un article rédigé par la
TSP, regroupant ces témoignages, a été publié dans le journal communal.

2. Présentation en classe
À la fin de l'année scolaire 2023-2024, la TSP a présenté son mandat aux élèves
de 9-10S. En début d’année scolaire 2024-2025, elle a également eu
l’opportunité de se présenter avec l’éducatrice en milieu scolaire aux nouveaux
élèves de 9S, mettant en lumière la complémentarité de leurs rôles. Cette
démarche a facilité les échanges, les élèves reconnaissant plus facilement la
TSP et certains osent l’aborder spontanément.

3. Fenêtre de l’Avent
La TSP a organisé le 3 décembre une fenêtre de l’Avent pour les habitants, afin
de visibiliser le service et de renforcer les liens avec la population locale. Une
quinzaine de personnes y ont participé, manifestant un intérêt pour découvrir
et mieux comprendre le rôle du travail social de proximité.
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PROJETS ET
ACTIONS CITOYENS

RÉSEAUX
SOCIAUX

L’activité des TSP sur les réseaux sociaux a été soutenue en 2024,
principalement sur Instagram. 

Plusieurs types de contenus ont été proposés :
Job Alert hebdomadaire avec des offres d’emploi, petits jobs et
opportunités d’apprentissage sur la Côte.
Contenus ciblés selon les thématiques mensuelles de sensibilisation (santé
mentale, consommation de sucre, etc.).
Partages d’informations vérifiées sur des sujets comme le tabac, la
formation et les assurances.
Valorisation des contenus de nos partenaires jeunesse (ciao.ch,
stopsuicide.ch, vogay).
Mise en avant des activités des TSP (événements locaux, projets).

 Quelques chiffres de 2024 :
1'235 abonnés / 60,7% femmes / 148 contacts / majorité de 18-24 ans
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COLLABORATION
PARTENAIRES

MÉDIAS

Municipalité

La TSP a entretenu des échanges réguliers avec
Madame Morerod, Municipale en charge des
affaires sociales, afin de discuter de situations
spécifiques, du déroulement et de la mise en
œuvre des projets, ainsi que des jeunes qui
fréquentent l’espace public.

Univers 1028,
Local des jeunes

Tout au long de l’année
écoulée, une collaboration
étroite a été établie avec le
local de jeunes de
Préverenges. Ensemble,
plusieurs projets ont vu le jour
pour les jeunes de Lonay et
d’autres communes.

La TSP a mis en lumière le compte rendu du projet « Porteurs et porteuses de
paroles » dans l'édition hiver 2024 du Lon'info, offrant ainsi une belle visibilité à
ce projet.

Guichet régional de la Transition 1

La TSP a collaboré avec la conseillère en
orientation pour accompagner plusieurs jeunes
dans leur parcours d’insertion professionnelle.

Cantine Scolaire

La TSP a eu l'opportunité de rencontrer les
équipes de la cantine scolaire et de discuter
avec elles des problématiques liées notamment
aux violences. Elle s’est montrée disponible pour
venir observer et échanger avec les jeunes lors
de ce moment quotidien. 

Journée de la contraception

Un stand est tenu par les TSP et la
conseillère en santé sexuelle de
Profa à l’Ecole de la Transition à
Morges. Plus de 60 jeunes sont
approché.es pour échanger sur
les moyens de contraception,
leurs pratiques et leurs ressentis.



Vanessa MOSER
Travailleuse sociale de proximité

Espace Prévention La Côte
079 159 37 14

vanessa.moser@avasad.ch

Merci pour 
votre attention !

eplacote@avasad.ch
www.espace-prevention-lacote.ch

CONTACT :

Espace Prévention La Côte sur mandats des instances cantonales et des
communes, constitue une plateforme régionale d’actions dans le domaine
de la promotion de la santé et de la prévention. Espace Prévention La Côte
est géré par la Fondation de la Côte pour l’aide et les soins à domicile et la
prévention.

Place du Casino 1 - 1110 Morges
Rue des Marchandises 17 - 1260 Nyon


