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RAPPORT
D'ACTIVITÉ

TRAVAIL SOCIAL DE PROXIMITÉ
Pour la Commune de Lonay

Mandat 15%



RÉTROSPECTIVE
EN 3 POINTS

1) CHANGEMENT DE TSP
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ÉDITORIAL
Fort d’une équipe de 10 personnes, le secteur du Travail Social de 
Proximité d’Espace Prévention La Côte répond à une réelle préoccupation
actuelle : la politique Jeunesse. On le sait, la santé mentale des jeunes n’est 
pas favorable, ainsi les prestations d’un.e TSP sont très précieuses et
permettent de prévenir les risques sur la santé ou de marginalisation sociale
qui ont des impacts financiers et sociaux très conséquents. Par ailleurs, les
mandats de TSP soutiennent aussi les jeunes qui ont des projets, des envies et
peinent à les réaliser. Les jeunes de la Côte ont donc cette chance : être
orienté.e.s, soutenu.e.s et entendu.e.s par des professionnel.le.s à leur
disposition grâce au soutien financier des communes. 

Nicolas Perelyguine, responsable Espace Prévention La Côte

Mme Vanessa Moser a été engagée au 1er août 2023 afin
de remplacer son prédécesseur, M. Gérald Magnin. Elle a
ainsi assuré la continuité du mandat de 15% sur la
Commune. Ce changement lui a demandé un travail
d’imprégnation du terrain communal ainsi que la création
de liens avec les jeunes, la population et le réseau.

2) TRAVAIL DE VISIBILITÉ DANS LE RÉSEAU

3) SENSIBILISATION PARKING DE LA POSTE

La nouvelle TSP a mis l’accent sur la visibilité du mandat
dans la Commune et auprès des partenaires du réseau
jeunesse avec qui elle est amenée à collaborer. Ce travail
de visibilité permet de présenter le service et d’amener
une meilleure compréhension à ce dernier ainsi que de
faciliter l’accessibilité à la prestation.

Suite à la présence de groupes de jeunes au parking
souterrain de la Poste, notamment en soirée et pendant la
période hivernale, un travail de sensibilisation auprès des
jeunes a été fait par M. Gérald Magnin. La TSP a adopté la
même approche en maintenant le lien avec les jeunes.



Dépendances
36.2%

Présentation TSP
22.4%

Incivilité, cohab., police
17.2%

Projets et loisirs
10.4%

Formation et travail
9.5%
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ACCOMPAGNEMENTS
INDIVIDUELS ET

COLLECTIFS

Les accompagnements individuels et collectifs proposés peuvent prendre
plusieurs formes, allant du simple fait de se rendre disponible et d’accueillir
jusqu’au soutien social renforcé si le lien social est complétement rompu.
Durant ces échanges, les TSP proposent notamment un espace d’écoute
confidentiel, mettent à disposition leurs connaissances et proposent un
accompagnement vers les ressources disponibles dans la région. 

Accueil Information Conseil Orientation Soutien renforcé

 Sujets abordés

*Relations aux autres - 2.1%, Autres - 1.5%, Violences - 0.3%, Argent - 0.3%

Durant l’année, M. Gérald Magnin a effectué plusieurs médiations entre des
groupes de jeunes et des habitant.e.s de la Commune. Suite au changement de
TSP, il n’y a pas eu d’autres demandes de suivi individuel ou collectif en fin
d’année.
La TSP a continué la prise de contact auprès des jeunes afin de générer le lien
et créer une relation de confiance. Elle a informé les groupes de jeunes
rencontrés sur la possibilité de les soutenir et les accompagner dans la
conception et la réalisation de projets.
Elle reste disponible en tant que ressource pour la Commune de Lonay si cette
dernière souhaite mettre en place des actions pouvant bénéficier aux jeunes.

Formation et travail
9.5%

Autres thèmes
4.3%



Garçons
81.7%

Filles
18.3%
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Afin de permettre un contact direct avec les jeunes, les TSP mettent en 
place une multitude de dispositifs nommés « points d’accroche ». 
De la présence dans l’espace public à celle sur les réseaux sociaux, en passant
par des actions de prévention ou des projets participatifs, les TSP savent
s’adapter à leur public et ainsi répondre aux besoins des réalités locales.

POINTS D’ACCROCHE

ESPACE 
PUBLIC

PERMANENCES ACTIONS DE
PRÉVENTION

PROJETS ET
ACTIONS CITOYENS

RÉSEAUX
SOCIAUX

COLLABORATION
PARTENAIRES

BOUCHE À
OREILLE MÉDIAS

PARKING DE LA POSTE
***

136 passages
***

230 contacts

PLACE DE JEUX PRESSOIR
***

39 passages
***

56 contacts

TERRAIN DE FOOT/FACLAY
***

38 passages
***

46 contacts

COLLÈGE DU PRESSOIR
***

34 passages
***

31 contacts

PLACE DE JEUX VIGNY
***

20 passages
***

22 contacts

CHEMIN DES ABESSES
***

69 passages
***

10 contacts

ROUTE D’ECHANDENS
***

16 passages
***

12 contacts



La TSP a assuré une présence régulière sur le territoire communal dans le but
de créer et maintenir les liens avec les jeunes. Elle joue également un rôle
d’observatrice de la jeunesse. Elle a été particulièrement présente sur les lieux
de fréquentation du public-cible tels que le parking de la Poste, les places de
jeux, le chemin des Abesses et le terrain de sport. Ainsi, durant l’année 2023, il
y a eu un total de 409 contacts avec les jeunes de la région. Lors de ces
multiples échanges, divers sujets ont été abordés comme principalement la
présentation du rôle du TSP, la consommation d’alcool et de tabac, la
réalisation de projets et les incivilités.
La TSP est également attentive aux problématiques soulevées par la
Municipalité, notamment le regroupement de jeunes dans des lieux identifiés.
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Aucune permanence n’a été mise en place dans la Commune au cours de
l’année. Cependant, la TSP reste ouverte à mettre cette prestation en place.

ESPACE 
PUBLIC

PERMANENCES

ACTIONS DE
PRÉVENTIONLa Teuf sans risque

Action estivale de prévention sur 26 plages des districts de Nyon
et Morges. 1'810 jeunes ont été abordé.e.s durant 18 soirées. 
12 jeunes étudiant.e.s ont été formé.e.s avec l’aide de la FVA et
Profa pour distribuer des bouteilles d’eau munies de messages
de prévention, des préservatifs ainsi que des sacs poubelles.

Bus Prévention sortie d’école

Cette action a permis de rencontrer des
jeunes de la commune et de favoriser
l’accessibilité du service à une partie du
public-cible.

40 ans Jeunesse de Lonay
La TSP a assuré une présence
lors de la manifestation. Du
matériel de prévention a été
distribué gratuitement à la
Jeunesse par son collègue en
charge de la prévention
régionale.



La TSP a participé au souper de fin d’année organisé par la Commune. Cela a
été l’occasion de rencontrer les sociétés locales, divers.es professionnel.le.s et
notamment les jeunes citoyen.e.s présent.e.s à cette soirée. 
Elle s’est rendue à la fenêtre de l’Avent organisée par la Commune dans le but
de favoriser la visibilité du mandat auprès de la population.
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L’activité des TSP sur les réseaux sociaux s’est maintenue
en 2023 sur le compte Instagram @tsp_lacote. 
Le 15 décembre 2023, 1'082 personnes suivaient le
compte de l’équipe des TSP. Les réseaux sociaux
constituent un moyen supplémentaire et complémentaire
au travail de terrain. 
Une Charte éthique règle l’intervention sociale sur les
réseaux sociaux. 

En 2023, plusieurs contenus ont été proposés : 

PROJETS ET
ACTIONS CITOYENS

RÉSEAUX
SOCIAUX

Chaque mercredi, des annonces pour des petits jobs et places
d’apprentissage disponibles dans la région de La Côte 
Deux campagnes vidéos en collaboration avec des jeunes de la région. Une
série de vidéos sur la question du tabou (« Parlons Tabou ») et une autre
pour mettre en valeur plusieurs projets réalisés par des jeunes de La Côte
(«Y a Moyen !»)
De l’information vérifiée et des conseils sur différentes thématiques telles
que : le tabac, la formation et les recherches d’emploi, le budget, les
Élections Fédérales. 
L’ensemble des services des TSP, évènements locaux, actions régionales
sont promus régulièrement. 

Ce travail a débouché sur de nombreuses interactions avec des jeunes et
parfois sur un accompagnement individuel pour des questions spécifiques. En
2023, 94 jeunes sont rentré.e.s en contact avec l’équipe via Instagram. Ce
réseau social a également permis aux TSP d’être en contact avec un public
différent de celui rencontré sur le terrain. En effet, 57% sont des jeunes
femmes et la moyenne d’âge se situe entre 18 et 24 ans. 
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COLLABORATION
PARTENAIRES

MÉDIAS

Direction Etablissement scolaire de Préverenges

Création de “Parents d’ados : guide pratique 2023"
à l’attention des parents d’élèves de secondaire. Ce
dépliant rappelle les législations qui concernent
la jeunesse et contient des ressources.

Projet Nord-Sud Movetia

Du 2 au 9 septembre, EP La Côte a accueilli 7
animateurs.trices jeunesse du Maroc et de
Tunisie. Ce projet a été soutenu
financièrement par le programme Movetia qui
promeut les échanges de travail de jeunesse.
Trois thèmes, issus des préoccupations
actuelles des professionnel.le.s, ont été mis au
centre des échanges : 
Participation des filles, redonner espoir à la
jeunesse et travail avec le politique.

Mme Morerod,
Municipale

Contact mensuel afin
d’échanger sur la jeunesse.

Univers 1028,
Local des jeunes

Rencontre mensuelle,
présence dans les locaux
et collaboration autour de
projets.

Plateforme TSP /
Réseau Jeunesse Morges

Rencontre des TSP du canton et
partenaires de la région, travail en
réseau et partage de ressources et
d’expériences.

 Foyer Pommeraie

Présentation du mandat TSP
et création d’un flyer à
destination des filles
atteignant la majorité et
pouvant se retrouver avec peu
de ressources.

Une présentation du mandat “Travail social de proximité” est accessible sur le
site communal. Elle a été mise à jour suite au changement de TSP.
Dans le dernier journal communal de l’année (Lon'Info n° 44 - Hiver 2023), une
page a été consacrée à la présentation de la TSP et du service qu’elle propose
pour les jeunes de 12 à 25 ans.



Vanessa MOSER
Travailleuse sociale de proximité

Espace Prévention La Côte
079 159 37 14

vanessa.moser@avasad.ch

Merci pour 
votre attention !

eplacote@avasad.ch
www.espace-prevention-lacote.ch

CONTACT :

Espace Prévention La Côte sur mandats des instances cantonales et des
communes, constitue une plateforme régionale d’actions dans le domaine
de la promotion de la santé et de la prévention. Espace Prévention La Côte
est géré par la Fondation de la Côte pour l’aide et les soins à domicile et la
prévention.

Place du Casino 1 - 1110 Morges
Rue des Marchandises 17 - 1260 Nyon


