
Menus sous réserve de 

modifications en fonction des 

arrivages 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades BIO 

 

*** 

Hot-dog 

Sauce calypso allégée 

Pommes country 

Coleslaw 

 

 

***  

Végétarien  

 

Hot-dog végétarien 

Sauce calypso allégée 

Pommes country 

Coleslaw 

 

 

 

***  

Poire BIO 

 

Buffet de salades BIO 

 

*** 

Carbonnade flamande 

Polenta 

Epinards BIO 

 

 

 

***  

Végétarien  

 

Carbonnade de tofu 

Polenta 

Epinards BIO 

 

 

 

 

***  

Gaufre 

 

Buffet de salades BIO 

 

*** 

Filet de colin pané aux 

graines 

Sauce tartare allégée 

Quinoa 

Petits pois BIO 

 

***  

Végétarien  

 

Sticks de légumes 

tricolores 

Sauce tartare allégée 

Quinoa 

Petits pois BIO 

 

 

***  

Yogourt aux spéculos 

 

 Buffet de salades BIO 

 

*** 

Jambon 

Sauce moutarde bénichon 

maison 

Gratin de patate 

Haricots verts BIO 

 

***  

Végétarien  

 

Halloumi grillé 

Sauce moutarde bénichon 

maison 

Gratin de patate 

Haricots verts BIO 

 

 

***  

Crème au vin cuit 

Provenances 

Bœuf : CH 

Porc : CH 

Poisson : FAO 61 et 67 

 

 

Filet de colin : P, G 

Sauce tartare : M, O, L 

Dessert : L, G, So 

 

 

 

Pain hot-dog: G, L 

Saucisse : Porc 

Saucisse végé : G 

Sauce calypso : M, O, L 

Coleslaw : M, O 
 

Carbonade : G, Su 

Carbonade de tofu : G, Su, So 

Polenta : L, O 

Dessert: G, L, So 
 

Jambon : Porc 

Sauce moutarde bénichon : Su, M, G 

Gratin de pdt : L 

Halloumi : L 

Dessert : L 


