
Menus sous réserve de 
modifications en fonction des 

arrivages 

  

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades BIO 
 

*** 
Filet de lieu MSC à 

l’talienne 
Riz safrané 

Romanesco BIO 
 
 

***  
Végétarien  

 
Tofu à l’talienne 

Riz safrané 
Romanesco BIO 

 
 
 
 

***  
Pastei de nata 

 
 

Buffet de salades BIO 
 

*** 
Cordon bleu de volaille 

Pommes grenaille 
Epinards à la crème BIO 

 
 
 

***  
Végétarien  

 
Cordon bleu végétarien 

Pommes grenaille 
Epinards à la crème BIO 

 
 
 
 

***  
Compote pomme BIO 

/cannelle 
 

 

Soupe à la courge BIO 
 

*** 
Steak haché de boeuf 

Sauce béarnaise allégée 
Polenta 

Choux-rouges braisés BIO 
 
 

***  
Végétarien  

 
Steak haché végétarien 

Sauce béarnaise allégée 
Polenta 

Choux-rouges braisés BIO 
 
 
 

***  
Cake maison 

 
 

 Buffet de salades BIO 
 

*** 
Pâtes 

Pesto maison 
Grana padano 
Carottes BIO 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

***  
Banane BIO 

 
 

Provenances 
Poulet : CH 
Boeuf: FR 

Poisson : FAO 61/67 
 

Pain: CH 
Nos sauces à salades 
contiennent : Œufs, 
moutarde, sulfites 

Cordon bleu : G, L, So 

Cordon bleu végé : G, L, O 

Epinards : L 
 

Soupe courge : L 

Steak végé : G, So 

Sauce béarnaise: G, L, O 

Dessert : G, O, L 
 

 Filet de lieu: P, L 

Tofu: So 

Dessert : G, O, L 
 

Buffet de salade: Cé, M, O 

Pâtes : G 

Pesto: L, O, FC  

Grana: L, O 
 


